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Wirdezentrierte Therapie

Wie kann Wirde auch im Sterben geachtet, bewahrt
und geschitzt werden?

Diese Frage des Kanadiers Harvey M. Chochinov mindete in die
Entwicklung der Wirdezentrierten Therapie.

Sie geht auf das Bediirfnis von Menschen am Lebensende ein, zu
spuren, dass ihr Leben einen Sinn hatte. Sie hilft ihnen,

sich auf Taten und Erfahrungen zu besinnen, die sie zu einer
einzigartigen, geschatzten Person gemacht haben. Ihre
Gedanken und Winsche werden aufgeschrieben. So entsteht ein
Dokument, das fur die Zukunft erhalten bleibt und damit eine
Moglichkeit bietet, noch etwas flr nahestehende, geliebte
Menschen zu tun.

Dieser Abend gibt einen Einblick in die Wirdezentrierte Therapie.

Referentin:  Elisabeth HauBler, Weingarten

Termin: Donnerstag, 30.01.2025, 19 Uhr

Ort: Hospiz Ambulant, Vogteistr. 5, Weingarten
Wir bitten um telefonische Anmeldung 075118056382



